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METIDOS EN EL ‘RANCHO’

EZEQUIEL 
LÓPEZ

Edad: 36 años 
Estado civil: Separado 

Nació en: Mar de Plata 

(Argentina) 
Vive en: Entre Colombia 

y Argentina 
Le gusta: Viajar

ESTE ARGENTINO LLEGÓ A MANIZALES 
PARA HABLAR DE EROTISMO. CONTÓ 

SOBRE SU TRABAJO COMO SEXÓLOGO.
REDACCIÓN/Q’HUBO

E
zequiel López Peralta 
es, desde mediados del 
2006, conductor del 

programa Simplemente 
sexo, que se emite por el 
canal Discovery Home 
and Health. Es columnis-
ta y participa en varios 
programas radiales, tele-

visivos y 

medios gráf icos sobre 
sexología. Esta vez llegó 
a Manizales a dar una 
conferencia titulada El 
erotismo como recurso te-
rapeútico y de paso char-
ló con Q’HUBO sobre su 
vida como sexólogo. 

Antes de la confe-
rencia que dictó en la 
Universidad de Caldas, el 
experto en terapia de pa-
reja contó que es la tercera 
vez que viene a Manizales 
y que está feliz, porque le 
acaban de otorgar la resi-
dencia colombiana, pues 
el argentino está ‘mata-
do’ en Colombia y tiene 
muchos proyectos en este 
país, como es el de pro-
mover programas de sexo-
logía. 

¿Desde cuándo decidió vivir de la 
sexología? 
Desde 1999 me interesé en el 
tema y me especialicé. Me metí 
100 por ciento a la sexología. 

¿Cómo comenzó a hablar de sexo 
en televisión? 
Siempre me gustaron los me-
dios de comunicación. Un día 
me pidieron que hiciera un 
programa de sexo y lo hice. 

¿Cómo es la sexualidad de un sexó-
logo? 
La gente cree que los sexólogos 
no sufrimos problemas sexua-
les y eso es falso. Las mujeres 
le exigen más a uno o, por el 
contrario, se intimidan cuan-
do están con uno. 

¿Cuántos pacientes atiende con pro-
blemas sexuales? 

De 25 a 30 pacientes por se-
mana. 

¿Qué es lo mejor de ser sexólogo? 
El conocimiento propio.
Además es muy satisfactorio 
poder ayudar a pacientes con 
tantas angustias. 

¿Cuál es la parte maluca de su pro-
fesión? 
Lo peor es, indudablemente, 

la exigencia y el sentir que no 
podés fallar en una relación 
sexual. 

¿Quiénes van más a consulta, los 
hombres o las mujeres? 
En la mayoría de los casos mis 
pacientes son hombres. 

¿Cuál es el caso más común en su 
consultrio? 
La eyaculación precoz. 

¿Cuál es la queja más frecuente de 
las mujeres? 
La falta de deseo. 

¿Quiénes son más infi eles? 
Los hombres son más infi eles 
que las mujeres, pero es más 
peligrosa una infi delidad fe-
memnina porque ellas, gene-
ralmente, se enamoran. 
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METIDOS EN EL ‘RANCHO’

Edad:
Estado civil: 

“Para mejorar la vida sexual hay que tener 
todos los sentidos puestos”.

Ezequiel López.

RÁPIDAS Su sueño: Ser muy reconocido Su comida: El azado argentino Un sitio para conocer: Egipto y París Lo más arriesgado que ha hecho: Una can-tidad de cosa. 
Lo que nunca haría: Ser incoherente con mis principios 
Su posición sexual favorita: La típica, la del misionero 
Las mejores amantes: Las colombianas Las más bonitas: Las colombianas Se volvería a casar: Sí, con una colombiana

“La infidelidad 
femenina es

más peligrosa”

A este argentino 
le llega cada rato 

correspondencia de 
pacientes agradecidos. 
Incluso una pareja que 
no podía tener hijos y 

que él asesoró, bautizó 
a su bebé con el nombre 

de Ezequiel.Fo
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NO LE DEJÓ 
NADA

La actriz Brittany Murphy, 
que falleció el pasado di-
ciembre debido a una mez-
cla mortal de medicamentos 
complicada con una neumo-
nía, no deseaba que su mari-
do heredara su patrimonio. 
Según un testamento es-
crito a mano y conservado 
por su manager en una caja 
fuerte, la actriz dejó todo 
su patrimonio a su madre y 
dejó fuera a su esposo, el di-
rector Simon Monjack., con 
el que Murphy llevaba casa-
da desde el 2007. 

EL PREFERIDO

Japón no se cansa de Johnny 
Depp. La estrella de Piratas 
del Caribe ha sido elegido 
el actor favorito de los ja-
poneses por séptimo año 
consecutivo. Depp parece 
inamovible en el trono de 
una lista en la que le siguen 
el omnipresente Robert 
Pattinson y Brad Pitt. 

LOS NA’VI

James Cameron confi rmó 
que dirigirá la secuela de 
Avatar y anunció que la 
película tratará sobre la 
vida de sus habitantes en 
el planeta Pandora, una 
vez que desterraron a los 
humanos. La segunda par-
te del taquillero fi lm no 
se llamará Avatar 2 sino 
Na’vi, nombre con el que 
se denominan a los pobla-
dores del mundo creado 
por el cineasta.
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