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Premian receta con

cerdo y panela

La Federacion Nacional de Produc- r
tores de Panela, Fedepanela, entregd
a la economista bogotana Luz Dary
Moreno, el Premio del Primer pues- to con la receta el Cerdo
agridulce. Los directivos aseguraron que el objetivo es promo-
ver el uso de la panela como insumo principal en la mesa de los

Bonos de estudio se
invertiran en Chia

En Centro Chia se puso en marcha un
innovador plan de premios que busca
beneficiar con mas de 200 millones
de pesos a los clientes para educa-cion. El premio ganador
se consignara directamente a la entidad educativa escogida por
el beneficiado. Todo en el marco de responsabilidad social del

FERIA
Un reconocimiento
en el sector salud )

En el marco de la segunda version {
de la Feria Internacional de la Salud .~/ FSe
2010, que comenzara el 20 de abril

en Corferias, se entregara el Galardon Nacional Hospital Segu-
ro ACHC, promovido por la Asociacion Colombiana de Hospi-
tales y Clinicas, que tiene como objetivo resaltar a la IPS que se

colombianos. centro comercial.

destaque por una atencion integral .

CON UN NUEVO FORMATO EZEQUIEL LOPEZ PREPARA SU NUEVO PROGRAMA EN COLOMBIA

e,

El psicologo y sexdlogo argen-
tino Ezequiel Lopez Peralta
no pudo esconder la felicidad
que le produce quedarse en
Colombia. En entrevista ex-
clusiva con EL PERIODICO
hablo sobre los nuevos pro-
yectos que tiene para realizar
en el pais.
A los 24 afios cuando todavia era
muy joven ya era psicologo, sexélogo
y a partir de ese momento descubrio esa
naturalidad que lo caracteriza y que lo
ha hecho famoso en los programas que
realiza en el canal Discovery
‘Simplemente sexo’
Hoy en dia, los jovenes necesitan hablar
abiertamente sobre estos temas para evitar que
el analfabetismo sexual termine por hacer personas
menos felices.

. Qué lo motivé a venir a radicarse a Colombia?
Fueron muchas cosas, pero cre6 la principal ra-
zon fue que queria buscar algo nuevo.
B Quiero realizar un programa con un

formato muy similar a ‘Simplemente

Sexo’, pero con contacto directo con

el publico y con la participacion de
profesionales de Medellin, Manizales
y Bogota.

El sexdlogo argentino
dice que el pene, es un
érgano inteligente y que
no entra donde no tiene
que entrar.

El fenémeno Tiger Woods abre un gran inte-
rrogante sobre la sexualidad. ;Existe realmente
una adiccion al sexo y se puede corregir?

La adiccion al sexo si existe y es una enfermedad
grave que incluso puede llevar a la muerte. Este im-
pulso se hace casi incontrolable y por ello, requiere
de la ayuda de un psicologo para que le ensefie la
manera de canalizar estos impulsos y en muchos
casos tiene que ser medicado de por vida.

Lanzan las vitrinas
vivientes

,El hombre necesita mas del sexo que la mujer?
Si, existe una mayor necesidad bioldgica de des-
cargar toda la excitacion, la ansiedad que produ-
ce el sexo y que, estda mucho mas marcada que
en las mujeres. En los hombres el sexo es el ca-
nal para llegar al erotismo y mientras que para el
sexo opuesto con el erotismo se llega al sexo. Es

Para conmemorar el mes de la tierra, el Centro Comercial
el Retiro tiene lista una serie de exhibiciones artesanales
con la participacion de diferentes regiones de Colombia.

Todos los sabados a partir de las 10 de la mafiana, el
turno sera para trabajo tipico y sobre el cual se conocera
no solo el trabajo sino que se buscara difundir esta labor
entre los asistentes.

Con el respaldo de la directora General de Artesanias
de Colombia Paola Mufioz Gerente lo que se pretende,
apoyar de esta forma el trabajo de los artesanos que hoy,
reconocido y premiado en varios paises del mundo.

Aprovechando el mes de abril y la celebracion del mes
de la tierra se buscara promocionar los productos que son
fruto de la naturaleza, los artesanos que han sido encar-
gados de mantener viva una cultura y tradicion de varias
generaciones.

Los visitantes tendra una oportunidad tnica de apre-
ciar en vivo una muestra de los diferentes oficios desde
el tejido mochilas wayuu, tejido guacamayas, tejido paja
blanca, werregue y tejido con chaquira (ganador de la
medalla a la maestria artesanal 2010), a través de las vi-
trinas, lo que nos permite conocer, disfrutar y estar mas
cerca de la cultura.
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Se han
reportado
un mayor

ndmero de
roturas y de

locales,

problemas

-« El sexo tiene que ser
algo divertido

. La boca ocupa un lugar muy importante en las relaciones
N sexuales y por ello, a través de los besos puede descubrir
. sensaciones nuevas y placenteras para la pareja.

alli donde siempre ha radica la gran diferencia
entre los dos géneros.

JHacia donde van las relaciones sexuales?
Hoy en dia los jovenes son mas libres y en los con-
tactos sexuales les interesa mas la persona que si es
hombre o mujer. Por ello, creo que la tendencia es
hacia el bisexualismo.

. Cuales son las principales inquietudes frente
al tema del sexo?
A los hombres les preocupa la eyaculacion precoz,
ya que hoy en dia la sufren con mayor frecuencia
uno de cada tres hombres, aunque tiene solucion
siempre requiere de una tratamiento para corregir-
se. En el caso de las mujeres la falta de deseo y que
a veces puede llegar a convertirse en algo tan serio
como una fobia sexual dificil de superar.

,Qué lectura hace de los casos de pedofilia
que ha registrado la iglesia?

La iglesia debe modernizarse para evitar que
este tipo de casos se sigan presentando y siga per-
diendo fieles. Muchos de los mitos que tiene esta
institucion frente al sexo, ha desencadenado serios
problemas tanto en hombres como en mujeres. Hay
que relajar muchas creencias y estoy convencido
que esa labor la podran desempefiar muy bien los
nuevos sacerdotes.

.Cual debe ser le papel de los padres de fa-

milia para iniciar a su hijos en unas practicas
sexuales saludables?
Los jovenes con la internet reciben cantidad de infor-
macion sexual y muchas veces buena y mala. El rol del
padre de hoy en dia es hablar de esto temas con natura-
lidad para evitar que la represion aumente el deseo.

;Como mantener viva siempre la pasion en la
pareja?
Lo primero es evitar la monotonia, tener una co-
municacion abierta sobre las fantasias sexuales,
hacer una buena eleccion del lugar, lo mas impor-
tante nunca dejar de besar y por ultimo al menos
una vez al mes leer algo nuevo sobre sexualidad.
El erotismo en la pareja debe funcionar de la mano
con la sexualidad. Pero, que hay que trabajar todos
los dias para que no se pierda.

Alas mujeres que ya tienen los implantes se les recomendo reforzar el control médico.

VIVIR

otros casos SEGUN FUENTES DE SALUBRIDAD, LAS PROTESIS SE ROMPEN Y CAUSAN INFLAMACIONES

weson Vetados implantes de silicona en Chile

El Instituto de Salud Publica de Chile (ISP) dis-
puso el retiro del mercado de los implantes ma-
marios de la firma francesa Poly Implant Pro-
these (PIP), debido a complicaciones médicas,
roturas e inflamaciones en los pacientes que lle-

En un comunicado, el ISP informa que recibio
la advertencia que el 30 de marzo hizo la Agen-
cia Francesa de Productos Sanitarios (Afssaps)
respecto de que “los implantes estaban siendo
fabricados con un gel de silicona diferente del
que habia sido presentado a la evaluacion de ese

“Las complicaciones observadas con estos
implantes en particular son las mismas descri-
tas y conocidas para cualquier tipo de protesis

similares a
los ocurridos
con otras
pI‘OteSIS.” van el implante.
Ingrid
Los capitalinos Heitmann
podran ISP Chile.
conocer mas
de cerca las organismo”.
artesanias
colombianos.

mamaria, sin embargo, se ha reportado un ma-
yor nimero de roturas y de casos de inflamacio-
nes locales”, indico la directora del ISP, Ingrid
Heitmann, en referencia a lo informado por la
Afssaps.

En Chile se han comercializado unos 1.100
pares de este implante desde el afio 2001, a tra-
vés de la empresa Medsurgical Ltda. “Dicha em-
presa emitié un comunicado a todos sus clientes
indicando la decision de no comercializar mas
ese producto en Chile y devolver los stocks a la
fabrica”, sefialo el ISP.

La institucion recomendo6 a las usuarias que
ya tienen implantada la protesis mamaria a “re-
forzar el control médico mediante ecografias
anuales”.



